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Objective: Creating mental health Awareness and our rights. 

A workshop was organized on the occasion of World Mental Health Day on 10 

October 2024 in the Department of Psychology, Govt. V.Y.T. Postgraduate  

Autonomous College, Durg. The workshop was focused on 'Our mind, our rights'. 

The keynote speaker of the program was Dr. Abha Shashikumar, former 

consultant, Bhilai Steel Plant. The keynote speaker of the program said in her 

address that today the youth are going through a lot of difficulties. The youth 

should share their views with others. Come out of their loneliness. Dr. Abha 

Shashikumar spoke of three-R which includes three elements - routine, 

management and mutual relations. She strongly advocated women 

empowerment and mental health of women. 

 Addressing the program, advocate Gauri Chakraborty talked about the universal 

right to mental health. She talked about moving forward on the path of life with 

confidence. Senior professor of the college and autonomous examination 

controller Dr. Jagjit Kaur Saluja  throw light on the purpose of celebrating Mental 

Health Day. Dr. Saluja also informed the students about the psychological 

counseling going on in the psychology department. IQAC cell coordinator            

Dr. Anupama Asthana talked about making changes in one's daily life to maintain 

mental health. 

Outcomes:   



Total 205 participants showed their activeness in the workshop and benefited 

from it. After the work shop participants got deeply knowledge of mental health 

and its prevention. Participants knew about 'Our mind, our rights'. 

 

 

 



 

 

 



HOD                                                                                                      PRINCIPAL 



INVITED LECTURE SPONSORED BY PMUSHA 

Reports  
 

Objectives: 
 
  The main objective of invited lecture was to enhance learning and growth among students. 

LIST OF INVITED SPEAKRS: 

The Department of Psychology conducted a lecture series (hybrid mode) for students of psychology 

during 23 January to 14 February 2024. Details are: 

 

SN NAME  DATE TOPIC MODE 

1 DR. BASHEER HASAN 
PT.R.S.U., RAIPUR 

23-01-2024 LIFE SKILL 

 

OFFLINE 

2 DR.PRIYAMVADA 
SHRIVASTAVA 
PT.R.S.U., RAIPUR 

23-01-2024 PERSONALITY 
DEVELOPMENT 

OFFLINE 

3 DR. B.G.SINGH 
VICE CHANCELLOR, PT. 
SUNDERLAL SHARMA OPEN 
UNIVERSITY, BILASPUR 

27-01-2024 MENTAL HEALTH & WELL 
BEING 

ONLINE 

4 DR.MEETU KHOSLA 
DELHI UNIVERSITY 

27-01-2024  HAPPINESS & WELL 
BEING 

ONLINE 

5 DR. MEETA JHA 
PT.R.S.U., RAIPUR 

29-01-2024 PSYCHOLOGICAL 
COUNSELLING: NEED & 
PRACTICE 

OFFLINE 

6 DR.GIRISHWAR MISHRA 
FORMER V.C. 
MGAHV,  
WARDH  
 

30-01-2024 AN INDIAN APPROACH 
TO PSYCHOLOGY: 
CORE AND CONTEXT 

ONLINE 

7 DR. K.N. TRIPATHI 
Baraktulh University, 
Bhopal 

30-01-2024 AN INDIAN APPROACH 
TO PSYCHOLOGY: 
UNDERSTANDIND THE 
MIND AND IT’S 
APPLICATION 

ONLINE 

8 DR. USHAKIRAN AGRAWAL 
Govt.D.B.Girls College, 
Raipur 

07-02-2024 SCALING TECNIQUES IN 
PSYCHOLOGICAL 
ASSESSMENT 

OFFLINE 

9 DR. KAMLESH SINGH 
IIT, DELHI 
 

14-02-2024 WELLBEING 
ENHANCEMENT  
STRATEGIES 

ONLINE 
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Dr. M.A. Siddiqui , Principal of the college is giving welcome speech 
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K.N.TRIPATHI, Baraktulh University, Bhopal 

 

 



07-07-02-2024 
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S. NO PARTICULAR  DATE 

1.  TREE PLANTATION PROGRAM MARKS THE 

OCCASION OF HARELI MAHOTSAV - THE FIRST 

FESTIVAL OF CHHATTISGARH 

 

18.07.2023 

2.  MUKHYAMANTRI BHENT MULAKAT AND YUVA 

SAMVAD - A PROGRESSIVE YOUTH DIALOGUE FOR 

CHHATTISGARH'S DEVELOPMENT 

 

04.08.2023 

3.  NATIONAL HARMONY DAY  

 
20.08.2023 

4.  FREE HEALTH CHECKUPS CAMP FOR COLLEGE 

STUDENTS  
28.08.2023 

5.  MENTAL HEALTH AND SUICIDE PREVENTION 

PROGRAMME 

 

11.09.2023 

6.  INDUCTION PROGRAM FOR NSS, YOUTH RED CROSS, 

AND MSW STUDENTS  

 

03.10.2023 

7.  NATURAL (NATUROPATHY) HEALTHCARE CAMP  

 
08.10.2023 

8.  WORLD AIDS DAY –  AIDS AWARENESS PROGRAM 

 
01.12.2023 

 

  



TREE PLANTATION PROGRAM MARKS THE OCCASION OF 

HARELI MAHOTSAV - THE FIRST FESTIVAL OF CHHATTISGARH 

 

Date: [18/07/2023] 

In a remarkable display of unity and environmental consciousness, the Department of Botany, 

Environment, and the Gardening Committee, Youth Red Cross, NSS - Wing Boys, and NSS - Wing 

Girls of Govt. V.Y.T. PG. Autonomous College, Durg, came together on 18th July 2023 to conduct a 

joint tree plantation program on the auspicious occasion of Hareli Mahotsav - the first festival of 

Chhattisgarh. The event witnessed the active participation of distinguished personalities, faculty 

members, and enthusiastic students, creating a greener and more sustainable tomorrow. 

On this momentous day, the verdant campus of Govt. V.Y.T. PG. Autonomous College, 

Durg, bloomed with the spirit of environmental preservation and community engagement. Dr. G S 

Thakur, Dr. K. Padamavati, and Dr. Meena Maan, Officers-in-charge of NSS Girls Wing, along with 

Dr. Shriram Kunjam, Dr. Vijay Laxmi Naidu, Professor Janendra Kumar, Officers-in-charge of NSS 

Boys Wing, and Mr. Motiram Sahu, Officer-in-Charge of the Youth Red Cross, graced the occasion 

with their invaluable presence. The students of NSS, Youth Red Cross, and the Department of Botany 

actively participated in the tree plantation drive, reflecting their deep commitment to preserving the 

environment and their dedication to the noble cause. 

The esteemed principal of Govt. V.Y.T. PG. Autonomous College, Dr. R. N. Singh, expressed 

his wholehearted appreciation for the joint tree plantation program. He emphasized the urgency of 

planting trees and acknowledged that in the current times, fresh air and a healthy environment have 

become the need of the hour. Dr. Singh further highlighted that tree plantation initiatives are 

instrumental in creating a sustainable ecosystem, ensuring a brighter and healthier future for 

generations to come. 

The joint tree plantation program not only celebrated the vibrant spirit of Hareli Mahotsav but 

also highlighted the college's commitment to environmental sustainability and social responsibility. 

This collective effort showcased the power of unity in creating positive change and contributing 

towards a greener planet. The joint tree plantation program is bound to inspire many others to take up 

similar initiatives, fostering a culture of environmental consciousness and conservation in the region. 

The participants and organizers of the program expressed their gratitude to everyone involved and 

looked forward to future endeavors that would continue to make a significant impact on 

environmental preservation. 

 

 

 

 

 

 



   

   

   

   

  



MUKHYAMANTRI BHENT MULAKAT AND YUVA SAMVAD - A 

PROGRESSIVE YOUTH DIALOGUE FOR CHHATTISGARH'S 

DEVELOPMENT 

 

Date: August 4, 2023 

Place: Jayanti Stadium, Durg, Chhattisgarh 

           On Monday, August 4, 2023, the Government of Chhattisgarh organized a significant event, 

"Mukhyamantri Bhent Mulakat and Yuva Samvad," at Atyanti Stadium in Durg. This interactive 

program aimed to bridge the gap between the state's youth and Chief Minister, fostering a platform 

where the young minds could actively engage in dialogue and contribute their ideas and suggestions 

for the development of Chhattisgarh across various sectors. 

Highlights of the Program: 

The event witnessed an overwhelming participation of enthusiastic youth from different colleges and 

institutions across the Durg sambhag. The atmosphere was filled with energy and optimism as the 

young participants eagerly awaited the opportunity to interact with the esteemed Chief Minister and 

make their voices heard. 

Youth's Active Participation: 

During the program, the youth took center stage and actively engaged with Chief Minister and his 

team. They seized the opportunity to ask thought-provoking questions and passionately articulated 

their demands and suggestions to bring about positive changes in the state. 

Focus Areas and Demands: 

The discussions encompassed a wide array of topics, reflecting the concerns and aspirations of the 

young generation. Some key focus areas and demands put forth by the youth include: 

1. Education and Skill Development: The youth stressed the need for modernizing education systems, 

introducing vocational training, and promoting skill development to equip the young workforce with 

the necessary tools to thrive in a competitive world. 

2. Employment Opportunities: They urged the government to focus on creating more employment 

opportunities, especially in emerging sectors, to address the issue of youth unemployment and brain 

drain. 

3. Infrastructure Development: The participants highlighted the importance of upgrading 

infrastructure, including roads, transportation, and digital connectivity, to boost economic growth and 

enhance the overall quality of life. 

4. Environmental Conservation: Concerned about environmental sustainability, the youth demanded 

stricter measures for conservation and the promotion of eco-friendly initiatives across industries. 

5. Youth Empowerment and Representation: They expressed the desire for greater involvement of 

young voices in decision-making processes, advocating for increased youth representation in various 

sectors of governance. 

 



CM's Response and Commitment: 

Chief Minister, along with his team, attentively listened to the voices of the youth and expressed 

appreciation for their proactive approach towards shaping the state's future. He assured them that their 

suggestions and demands would be given due consideration while formulating policies and initiatives. 

Conclusion: 

The "Mukhyamantri Bhent Mulakat and Yuva Samvad" was a remarkable event that showcased the 

government's commitment to engaging with the youth and recognizing their potential as key 

contributors to Chhattisgarh's progress. The active participation of young minds, along with their 

insightful suggestions and demands, serves as a promising step towards a brighter and more inclusive 

future for the state. By valuing the voices of its youth, Chhattisgarh is poised to embark on a path of 

comprehensive growth and development across various sectors, setting an inspiring example for other 

regions to follow. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NATIONAL HARMONY DAY 

Date: 20.08.2023 

Government Viswanath Yadav Tamaskar Postgraduate Autonomous College 

organized the National Harmony Day celebration, where students actively endeavored to 

share essential messages of social harmony and unity. They highlighted the significance of 

national unity, drawing inspiration for collaborative efforts in society. During the event, all 

participating students gathered on a stage to manifest their dedication to national harmony 

and unity. Furthermore, significant strides were taken to foster harmony and unity in society, 

anticipating a substantial influence on the trajectory of a robust and united community in the 

future.  

Dr. R. N. Singh, the College principal, elucidated that the purpose of National 

Harmony Day is to provide a platform for students to articulate their thoughts and 

perspectives. He urged students to embrace the values of harmony and unity, emphasizing the 

need for engagement in various areas of assistance such as social service, environmental 

conservation, and community support. Dignitaries including Dr. Sapna Sharma, President of 

NSS, Dr. Meena Maan, NSS Program Officer (Women's Wing), Prof. Janendra Kumar 

Deewan, Sports President Laxmendra Kuldeep, and Red Cross Nodal Officer Dr. MotiRam 

Sahu delivered speeches guiding students and underscoring the necessity of adopting 

harmony and unity values in their future.  

A substantial presence of NSS, Red Cross, and NCC members, along with senior 

volunteers, contributed significantly to the success of the program, including Moradhwaj, 

Sushil Mishra, Denis Sahu, Puran Patel, Prishta, Bharti Verma, Laleshwar, Devika, Anil, 

Sandhya, Khushbu, Rashmi, and Yamuna. 

 

 

 



FREE HEALTH CHECKUPS CAMP FOR COLLEGE STUDENTS 

Date – 28.08.2023 

A one-day free health examination camp was organized at Science College, Durg. 

Under the guidance and inspiration of the college principal, Dr. R.N. Singh, the National 

Urban Health Mission, in collaboration with the Youth Red Cross and Red Ribbon Club, 

National Service Scheme (NSS), Sports Department, and Yoga Education Department, 

conducted a national urban health mission and natural yoga medical camp at the college's 

Shaheed Veer Narayan Singh Sabha Ghar.  

The program began with the lighting of lamps and Saraswati Vandana. Subsequently, 

Dr. Motiram Sahu, the coordinator of the Youth Red Cross Society, explained the program's 

objectives and plans, emphasizing the benefits of health. He appealed to all students to 

participate in the health examination. Prof. Janendra Kumar Dewan, the coordinator of the 

National Service Scheme, welcomed the guests on behalf of the college family and 

introduced everyone. On this occasion, Dr. Abhinesh Surana, senior professor of the college, 

welcomed and addressed the entire health department staff. He stressed the importance of 

health in life and the need for regular check-ups in today's environment. 

Dr. Asha Mishra, a medical officer from the National Health Mission, not only 

provided health-related information but also inspired students with motivational anecdotes 

from her life. She encouraged everyone to struggle with a determined attitude toward health 

and life goals. Dr. Nirmala, a practitioner of natural yoga medicine, emphasized the 

importance of a balanced lifestyle and simplicity in life. The successful organization of this 

event was carried out under the supervision and guidance of Dr. Anupama Asthana, and the 

senior professor of the college Dr. Jagjeet Kaur Saluja. 

Dr. R.N. Singh, the college principal, congratulated all the members of the organizing 

committee for the successful conduct of the program and expressed that such programs 

should be organized at regular intervals to provide students and staff with appropriate health 

information. He emphasized that health is the most important asset in life. 

This program witnessed the participation of nearly 200 students, along with faculty members, 

assistant professors, guest lecturers, and staff. Health examinations included NCD (Non-

Communicable Disease) screenings, blood group determination, eye tests, blood pressure 

checks, sugar level checks, and hemoglobin tests. The program was efficiently managed by 

NSS Officer Jitendra Kumar and concluded with a vote of thanks and expressions of gratitude 

by Shri Lakshmendra Kuldeep, the Sports Officer." 

 



  

 

 



 

 



MENTAL HEALTH AND SUICIDE PREVENTION PROGRAMME 

Date: 11.09.2023 

"Share Your Emotions, Don't Hide Them" Says Dr. Prashant Agrawal. 

The Equal Opportunity Cell and Youth Red Cross Society jointly organized an important 

lecture on mental health and suicide prevention at Government Vishwanath Yadav Tamaskar 

Postgraduate College, Durg. In this significant event, experts in mental health and stress management 

provided essential information. As an invited speaker in this important event, Dr. Prashant Agrawal, a 

prominent mental health specialist in Durg, advised that whenever you go through difficult times, talk 

to your parents and loved ones. Don't keep your feelings to yourself. If you see a friend or relative 

struggling with mental stress, engage in conversation with them, play some games together. The most 

crucial thing is to listen to them carefully and assure them that they will never contemplate suicide. 

Dr. Agrawal administered an oath to everyone present that they would neither commit suicide 

nor let anyone else do it. Alongside this, Dr. Kamal Talat, the Equal Opportunity Cell Coordinator, 

shared her insights. Dr. Sapna Sharma Saraswat from the Department of Sociology shared her 

experiences with the students. She emphasized that she had personally overcome severe illnesses like 

cancer and wanted to tell the students never to lose hope and always move forward in life. She 

advised them to stay connected with the real world rather than getting lost in social media and mobile 

phones. Problems come, but solutions are always there. During Dr. Prashant Agrawal's lecture, he 

attempted to address critical issues related to mental health and suicide prevention. During this event, 

students asked many questions, and the expert team provided valuable answers. Dr. Sapna Sharma 

Saraswat expressed her gratitude for making the event a success, thanking all the guests and members. 

This event had the significant presence of several distinguished personalities. In particular, 

Dr. Jagjeet Kaur Saluja, the coordinator of the College's Equal Opportunity Cell, Dr. Meena Maan, 

Dr. Neeru Agrawal, NSS Coordinator Prof. Jitendra Kumar Dewan, and Red Cross Coordinator 

Motiram Sahu were present. More than 150 students from Government Vishwanath Yadav Tamaskar 

Postgraduate College, Durg, who are members of the Red Cross Society and NSS, attended this event. 

Ujjwal, K. Anjali, Payal, Mansi, Varsha, Jyoti, and others played a crucial role in making the program 

successful. The event was skillfully conducted by Dr. Tarlochan Kaur. After Dr. Prashant Agrawal's 

inspirational lecture, Dr. Sapna Sharma Saraswat expressed her gratitude and highlighted the 

importance of the event. 

 



 

 

 



INDUCTION PROGRAM FOR NSS, YOUTH RED CROSS, AND MSW 

STUDENTS  

Durg, [03.10.2023]  

Under the guidance of Dr. R.N. Singh, the principal of Government Viswanath Yadav 

Tamaskar Postgraduate Autonomous College, an induction program was organized for the students of 

NSS (National Service Scheme), Youth Red Cross, and MSW (Master of Social Work) at the martyr 

Veer Narayan Singh Hall of the college. The program commenced with the worship of Goddess 

Saraswati, followed by the national anthem and the state song. The students of NSS and Youth Red 

Cross provided information about the objectives and year-round activities of these organizations 

through a presentation. Professor Janendra Deewan, NSS officer, extended a warm welcome to the 

guests and emphasized the commitment to service through Red Cross and NSS. 

Addressing the gathering, Dr. R.N. Singh, the principal, spoke about the exemplary service 

and altruistic approach of the Red Cross in assisting vulnerable and helpless individuals. He 

highlighted the significant contributions made by the Red Cross in helping the wounded, sick, and 

victims of natural disasters without any discrimination, emphasizing its universal service for 

humanity. In his motivational speech, Dr. Singh expressed pride in the students' choice to join these 

outstanding organizations. He emphasized that Red Cross and NSS pave the way for positive changes 

in society through acts of compassion, service, and selflessness. 

Dr. Abhinesh Surana, Head of the Hindi Department, encouraged students to actively 

participate and become catalysts for positive transformations in people's lives. Dr. Anupama Asthana, 

Head of the Chemistry Department, inspired students to embark on a new journey, promoting service 

and contributing to society through Red Cross and NSS. The program concluded with a cultural 

presentation by NSS and Red Cross students. Professor Motiram Sahu, Youth Red Cross in-charge, 

expressed gratitude to the guests and students, encouraging everyone to support each other and strive 

to elevate this new commitment to its highest zenith. The success of the program was attributed to the 

collaboration and support of NSS, Red Cross, and MSW volunteers. The event saw the presence of 

several faculty members, including Dr. G.S. Thakur, Dr. Ke Padmavati, Dr. Rachita Shrivastav, Dr. 

Meena Maan, Dr. Pratibha Sharma, Dr. Anshumala Chandanagar, Dr. Sriti Chandra, Prof. Tarun 

Sahu, and others, along with a large number of students from the College. 

 

  



NATURAL (NATUROPATHY) HEALTHCARE CAMP  

Durg, [08.10.2023]  

Under the guidance of Dr. R.N. Singh, the principal of Government Viswanath Yadav 

Tamaskar Postgraduate Autonomous College, an insightful one-day Natural Healthcare Camp 

was organized at the Tagore Hall of the college. The camp aimed to provide information 

about natural healthcare to the students, focusing on the combined principles of the National 

Service Scheme (NSS) and Youth Red Cross, as directed by the National Institute of 

Naturopathy, Pune. 

The program commenced with the offering of floral tributes to the idol of Goddess 

Saraswati and the lighting of lamps, followed by the felicitation of Professor Motiram Sahu, 

the Youth Red Cross in-charge, who welcomed the guests and participants. In his 

introductory address, Professor Sahu emphasized the importance of natural healthcare, urging 

individuals to be cautious about their health and avoid self-medication without consulting 

doctors. He highlighted that self-care and adherence to the principles of natural healthcare 

can contribute significantly to improving both physical and mental well-being. Professor 

Sahu stressed the significance of seeking advice from healthcare professionals before 

adopting any medical treatment, especially if there are indications of serious health issues. 

During the program, Dr. Amit Kumar emphasized the adverse effects of habits like 

chewing tobacco, consuming alcohol, and smoking, linking them to various serious health 

conditions such as cancer, heart disease, high blood pressure, diabetes, fatty liver, and other 

systemic issues. He warned about the potential life-threatening consequences of such habits 

and urged individuals to be mindful of their choices. Furthermore, the specialists in natural 

healthcare shared their experiences and insights. Dr. Bhoomika Sahu explained that natural 

healthcare, rooted in ancient Indian texts and Vedas, can effectively contribute to the 

treatment of major diseases. She highlighted the role of natural remedies in identifying the 

causes of illnesses and providing assistance in their treatment. Dr. Sahu also emphasized that 

following the principles of natural healthcare encourages individuals to be aware of their 

health and motivates them to adopt safe and healthy practices. She suggested that adhering to 

these principles not only helps in preventing harmful habits but also contributes to 

maintaining overall well-being. 

In the interactive session, students shared their questions with the healthcare 

professionals, receiving articulate and informative responses. The vote of thanks was 

delivered by Red Cross student Piyal Dev, expressing gratitude to the guests and Professor 

Janendra Kumar Diwan, NSS officer, for their valuable insights. The program concluded on a 

positive note, with Professor Dewan declaring the end of the event and expressing gratitude 

to all attendees. The presence of distinguished individuals, including Dr. Anshumala 

Chandanagar, Dr. G.S. Thakur, and Dr. Kalpana Agrawal, among others, from various 

departments added to the significance of the program. 

 

 

 



 

 

 
  



WORLD AIDS DAY – AIDS AWARENESS PROGRAM 

Date: 01.12.2023 

In a concerted effort to raise awareness on World AIDS Day 1 December 2023, 

Science College in Durg organized a dynamic rally in collaboration with NSS (National 

Service Scheme), Red Cross Society & Red Ribbon Club, and MSW (Master of Social 

Work). The event, graced by Dr. M.A. Siddiqui, the principal of the college, aimed to 

sensitize students and the public about the critical importance of AIDS awareness. 

The program commenced with an insightful address by Dr. Siddiqui, urging students 

to not only be informed about AIDS but also to inspire others to do the same. The principal 

then flagged off the rally, which commenced from Science College, Durg, passing through 

Raipur Naka and culminating at Malviya Nagar Chowk in Durg city. At Malviya Nagar 

Chowk, a symbolic human chain was formed to underscore the significance of preventing 

AIDS. Students actively engaged the public through impactful slogans and songs, fostering 

awareness about this global health concern. Concluding the rally, students creatively formed 

symbols of Red Cross and Red Ribbon in the College premises, delivering a powerful 

message about the importance of vigilance on AIDS Day. 

The event witnessed participation from esteemed faculty members, including Dr. 

Anupama Asthana, Dr. Jagjeet Kaur Saluja, Various department heads and professors from 

different academic realms, such as Dr. Ashwani Mahajan, Prof. Janendra Kumar Deewan, Dr. 

Motiram Sahu, Dr. Satish Kumar Sen, Prof. Dilip Kumar Sahu, Dr. Shweta Pandey, Sports 

Officer Laxmendra Kuldeep, and Dr. Rajneesh Umer, actively contributed to the success of 

the rally, further inspiring the participating students. With the active involvement of over a 

hundred students, the rally was deemed a success, owing much to the enthusiastic support of 

senior volunteers from NSS and Red Cross, including Mohammad Adnan, Sateek Mirchan, 

Harprit, and Shambhavi Sahu. The collective efforts of the college and its students in 

organizing this event serve as a commendable initiative in advancing awareness on global 

health issues. 

 

 



 

 

 

 

 



s.no दिन ांक स्थ न 

1.  27 सितंबर 2023 शािकीय सिश्वनाथ यादि तामस्कर स्वशािी महासिद्यालय दुर्ग 

2.  26 सितंबर 2023 नेहरू युिा कें द्र, पद्मनापुर, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

 

3.  14 अकू्टबर 2023 बायोडायिसिगटी पाकग , तलपुरी, दुर्ग 

4.  18 अकू्टबर 2023 एक सदििीय मतदाता जार्रूकता कायगक्रम, भनपुरी, दुर्ग 

5.  12 जनिरी 2024 स्वामी सििेकानंद जयंती उत्सि, शािकीय सिश्वनाथ यादि तामस्कर 

स्वशािी महासिद्यालय दुर्ग 

6.  20 जनिरी 2024 एक सदििीय प्रसशक्षण कायगक्रम मुख्य सिसकत्सा स्वास्थ्य असिकारी 

कायागलय, दुर्ग 

7.  19 फरिरी 2024  आंर्नबाडी रायपुर नाका, उसडया बस्ती, दुर्ग 

8.  05 ekpZ 2024 खुला आश्रय रृ्ह बालक स्थान, MIG 57 G हाउसिंर् बोडग  कॉलोनी, 

पद्मनापुर, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

9.  06 ekpZ 2024 सिरपुर, सजला महािमंुद, छत्तीिर्ढ़ 

10.  07 ekpZ 2024 बुनकर िहकारी िसमसत, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

11.  09 ekpZ 2024 ग्राम थनौद,सजला दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

12.  11 ekpZ 2024 डोरं्रर्ढ़, सजला राजनांदर्ांि, छत्तीिर्ढ़ 

13.  25 vizSy 2024 शािकीय सिश्वनाथ यादि तामस्कर स्वशािी महासिद्यालय दुर्ग 

 

  



 



  



क र्यक्रम स र ांश: सदमदि क  उि्घ टन सम रोह 

दिन ांक: 27 सितंबर 2023 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

स्थ न: [शािकीय सिश्वनाथ यादि तामस्कर स्वशािी महासिद्यालय दुर्ग] 

 

मुख्य अदिदि: 

कायगक्रम में मुख्य असतसथ के रूप में प्रर्सत आस्था िेिा िंस्थान के िीईओ श्री चांद्रह स स हू ने भार् सलया। 

उनका योर्दान इि कायगक्रम को सिशेष और पे्ररणादायक बनाने में महत्वपूणग था। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. सदमदि क  उि्घ टन: 

उद्घाटन ित्र की शुरुआत में, एमएसडबू्ल्य दिभ ग के सिभार्ाध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और 

िहायक प्राध्यापक दनखखल िेशलहर  ने िसमसत के उदे्दश्य और इिकी महत्ता पर प्रकाश डाला। 

उन्ोनें यह बताया सक इि िसमसत का र्ठन िमाज में िकारात्मक पररितगन लाने और सिशेष रूप िे 

सकशोरो ंके असिकारो ंऔर कल्याण के सलए सकया र्या है। इिके अलािा, उन्ोनें िमाज में योर्दान 

देने की आिश्यकता और इि िसमसत की भूसमका पर भी ििाग की। 

2. व्य ख्य न प्रसु्ति करन : 

दकशोर अदिदनर्म (Juvenile Justice Act) पर एक सिसृ्तत व्याख्यान प्रसु्तत सकया र्या, सजिे 

आस्था िेिा िंस्थान के िीईओ श्री चांद्रह स स हू ने सदया। इि व्याख्यान में उन्ोनें सकशोरो ंके 

असिकारो,ं उनके िंरक्षण और न्यासयक प्रसक्रया के बारे में महत्वपूणग जानकारी दी, सजििे छात्रो ंको 

सकशोर न्याय के िंिेदनशील मुद्दो ंपर र्हरी िमझ प्राप्त हुई। 

3. सम ज सेि  के महत्व पर चच य: 

श्री चांद्रह स स हू ने िमाज में बच्ो ंऔर सकशोरो ंके सलए कायग करने की आिश्यकता पर जोर सदया 

और बताया सक कैिे िमाज में िकारात्मक बदलाि लाया जा िकता है। उन्ोनें सकशोर न्याय के मुदे्द 

पर अपने सििार िाझा सकए और िसमसत की भूसमका को स्पष्ट सकया। िाथ ही, उन्ोनें सिद्यासथगयो ंको 

पे्रररत सकया सक िे िमाज में बदलाि लाने के सलए िसक्रय रूप िे काम करें। 

4. सहर्ोग त्मक म गयिशयन: 

कायगक्रम के दौरान, सिभार्ाध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और िहायक प्राध्यापक दनखखल िेशलहर  

ने छात्रो ंको मार्गदशगन प्रदान सकया और उन्ें िसमसत के कायों में िसक्रय रूप िे भार् लेने के सलए 

पे्रररत सकया। छात्रो ंको िमाज िेिा के प्रसत अपनी सजमे्मदारी िमझने के सलए पे्रररत सकया र्या, तासक 

िे सकशोरो ंके असिकारो ंऔर कल्याण के के्षत्र में प्रभािी योर्दान दे िकें । 

 

दनष्कर्य: 

यह कायगक्रम एमएसडबू्ल्य दिभ ग के छात्रो ंके सलए एक अतं्यत महत्वपूणग शैसक्षक अनुभि और पे्ररणा का 



स्रोत िासबत हुआ। दकशोर न्य र् अदिदनर्म और सकशोरो ंके असिकारो ंके बारे में प्राप्त जानकारी ने छात्रो ं

के ज्ञान में िृद्धि की और उन्ें िमाज में प्रभािी बदलाि लाने के सलए पे्रररत सकया। इिके िाथ ही, िसमसत के 

उद्घाटन ने छात्रो ंमें िमाज िेिा के प्रसत जार्रूकता और उत्साह को बढ़ाया। इि प्रकार, यह आयोजन न 

केिल शैसक्षक दृसष्टकोण िे महत्वपूणग था, बद्धि छात्रो ंको िमाज में बदलाि लाने और िकारात्मक योर्दान 

देने के सलए पे्रररत भी सकया। 

 

 

  



 

 



क र्यक्रम स र ांश: नेहरू रु्ि  कें द्र क  भ्रमण 

दिन ांक: 26 सितंबर 2023 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

स्थ न: नेहरू युिा कें द्र, पद्मनापुर, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

 

क र्यक्रम क  उदे्दश्य: 

इि भ्रमण का मुख्य उदे्दश्य एमएसडबू्ल्य दिभ ग के छात्रो ंको नेहरू रु्ि  कें द्र के कायों और योजनाओ ंिे 

पररसित कराना था, तासक िे युिाओ ंके सलए िलाए जा रहे सिसभन्न कायगक्रमो ंऔर योजनाओ ंके प्रभाि को 

िमझ िकें  और उनके सिकाि में योर्दान करने के तरीको ंको जान िकें । 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. नेहरू रु्ि  कें द्र क  भ्रमण: 

छात्र-छात्राओ ंने नेहरू रु्ि  कें द्र का भ्रमण सकया और इिके कायों और योजनाओ ंके बारे में सिस्तार 

िे जानकारी प्राप्त की। कें द्र में िल रहे सिसभन्न स म दजक और स ांसृ्कदिक क र्यक्रमो ां का अध्ययन 

सकया और यह िमझा सक कैिे ये कायगक्रम युिाओ ंको प्रोत्सासहत करने और उनके सिकाि में 

योर्दान कर रहे हैं। 

2. व्य ख्य न सत्र: 

इि भ्रमण के दौरान, दजल  रु्ि  क र्यक्रम अदिक री श्री दनदिन शम य ने नेहरू रु्ि  कें द्र के कायों, 

उदे्दश्यो ंऔर रु्ि  क र्यक्रमो ां के प्रभाि पर एक महत्वपूणग व्याख्यान सदया। उन्ोनें कें द्र के सिसभन्न 

पहलुओ ंपर ििाग की और बताया सक रु्ि ओां के दिक स और स म दजक उत्थ न के सलए सकि 

प्रकार के कायगक्रम िलाए जाते हैं। 

3. म गयिशयन: 

एमएसडबू्ल्य दिभ ग के दिभ ग ध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक दनखखल 

िेशलहर  ने छात्रो ंको नेहरू रु्ि  कें द्र के कायगक्रमो ंकी महत्ता के बारे में मार्गदशगन सदया। उन्ोनें 

यह भी बताया सक िमाज में रु्ि ओां के दलए क र्य करना क्ो ंजरूरी है और इििे िमाज में कैिे 

िकारात्मक बदलाि आ िकते हैं। 



 

 

दनष्कर्य: 

यह भ्रमण एमएसडबू्ल्य दिभ ग के छात्रो ंके सलए अतं्यत पे्ररणादायक और शैसक्षक दृसष्ट िे महत्वपूणग था। 

छात्रो ंने नेहरू रु्ि  कें द्र के कायों को जानकर यह िमझा सक कैिे सरक र और सांबांदिि सांस्थ एाँ  युिाओ ं

के सिकाि में योर्दान दे रही हैं। इि भ्रमण िे छात्रो ंको रु्ि  सशखिकरण और स म दजक बिल ि की 

सदशा में महत्वपूणग जानकारी प्राप्त हुई। यह कायगक्रम छात्रो ंको प्रोत्सासहत करने और उनके िमग्र सिकाि में 

िहायक िासबत हुआ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

lwpuk 

 

vki lHkh fo|kFkhZ  dks lqfpr fd;k tkrk gSa fnukWd 26 flracj 2023 dks 

“kk-fo-;k- rkeLdj Lo- egkfo|ky; nqxZ ds lekt dk;Z foHkkx ds 

rRo/kku esa usg: ;qok dsUnz in+eukHkiqj nqxZ ls lqcg 10 cts foHkkxh; 

Hkze.k dk;Zdze gsrq tkuka lqfuf”pr fd;k x;k gSa] ftlesa vki lHkh dh 

mifLFkfr vfuok;Z gSa 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

क र्यक्रम स र ांश: ब र्ोड र्िदसयटी प कय  िलपुरी, िुगय क  शैदक्षक भ्रमण 

दिन ांक: 14 अकू्टबर 2023 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

स्थ न: बायोडायिसिगटी पाकग , तलपुरी, दुर्ग 

 

क र्यक्रम क  उदे्दश्य: 

इि भ्रमण का मुख्य उदे्दश्य छात्रो ंको पर् यिरण सांरक्षण और जैि दिदििि  िे िंबंसित महत्वपूणग सिषयो ंकी 

र्हरी िमझ देना था। छात्रो ंको इि के्षत्र के प्राकृसतक िंिािनो ंऔर उनके िंरक्षण के महत्व के बारे में प्रत्यक्ष 

रूप िे जानकारी प्राप्त हुई। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. शैदक्षक भ्रमण: 

छात्रो ंने ब र्ोड र्िदसयटी प कय  के सिसभन्न सहस्ो ंका दौरा सकया, जहां उन्ें िहां के प्राकृसतक 

िंिािनो,ं िनस्पसतयो ंऔर जीिो ंके बारे में सिसृ्तत जानकारी दी र्ई। उन्ोनें प ररखस्थदिकी िांत्र के 

िंतुलन, जैि सिसििता के िंरक्षण, और पयागिरणीय दृसष्टकोण िे महत्वपूणग मुद्दो ंको िमझा। 

2. पर् यिरण सांरक्षण पर सत्र: 

िनमांडल अदिक री, िुगय के आदेशानुिार, छात्रो ंको पर् यिरण सांरक्षण के महत्व और उििे जुडे 

उपायो ंके बारे में व्यािहाररक जानकारी दी र्ई। इि ित्र में छात्रो ंको िन्यजीिो ां के सांरक्षण, 

िृक्ष रोपण, और पर् यिरणीर् सांिुलन बनाए रखने के तरीको ंके बारे में िमझाया र्या। 

3. म गयिशयन: 

कायगक्रम के दौरान दिभ ग ध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक दनखखल 

िेशलहर  ने छात्रो ंको पर् यिरणीर् मुद्दो ां पर मार्गदशगन प्रदान सकया और इि भ्रमण के शैदक्षक 

उदे्दश्य को स्पष्ट सकया। उन्ोनें छात्रो ंको पर् यिरण सांरक्षण के महत्व को िमझाते हुए, इिके प्रभािी 

कायागन्वयन के बारे में पे्रररत सकया। 



 

 

दनष्कर्य: 

यह शैसक्षक भ्रमण एमएसडबू्ल्य दिभ ग के छात्रो ंके सलए अत्यसिक दशक्ष प्रि और पे्ररण ि र्क िासबत 

हुआ। ब र्ोड र्िदसयटी प कय , िलपुरी के दौरे ने छात्रो ंको पर् यिरण सांरक्षण, जैि दिदििि , और 

प्र कृदिक सांस िनो ां के महत्व के बारे में व्यािहाररक दृसष्टकोण िे जानकारी दी। इि भ्रमण ने छात्रो ंको 

पयागिरणीय मुद्दो ंपर जार्रूक सकया और उन्ें सम ज में सक र त्मक बिल ि लाने के सलए पे्रररत सकया। 

यह कायगक्रम शैदक्षक रूप से मूल्यि न था और छात्रो ंके समग्र दिक स में िहायक रहा। 



 



क र्यक्रम स र ांश: एक दििसीर् मिि ि  ज गरूकि  क र्यक्रम 

दिन ांक: 18 अकू्टबर 2023 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: एक सदििीय मतदाता जार्रूकता कायगक्रम 

स्थ न: भनपुरी, दुर्ग 

 

मुख्य अदिदि: 

कायगक्रम के मुख्य असतसथ मुख्य क र्यप लन अदिक री (CEO) थे, सजन्ोनें मतदाता जार्रूकता पर सिशेष 

व्याख्यान सदया और लोकतांसत्रक प्रसक्रया में िसक्रय भार्ीदारी को प्रोत्सासहत सकया। 

 

दिशेर् व्य ख्य न: 

मुख्य कायगपालन असिकारी ने अपने व्याख्यान में सनम्नसलद्धखत सबंदुओ ंपर जोर सदया: 

1. मिि न क  महत्व: लोकतंत्र में मतदान के महत्व और प्रते्यक नार्ररक की िहभासर्ता की 

आिश्यकता पर प्रकाश डाला। 

2. रु्ि ओां और बच्ोां की भूदमक : युिाओ ंऔर बच्ो ंको मतदाता जार्रूकता असभयानो ंमें िसक्रय 

भार्ीदारी के सलए पे्रररत सकया। 

3. मिि ि  अदिक र और प्रदक्रर् : मतदान प्रसक्रया, मतदाता पंजीकरण और मतदान के असिकारो ं

के बारे में जानकारी दी। 

 

स ांसृ्कदिक गदिदिदिर् ाँ: 

इि कायगक्रम में बच्ो ंद्वारा सिसभन्न िांसृ्कसतक र्सतसिसियााँ आयोसजत की र्ईं, सजनके माध्यम िे मतदाता 

जार्रूकता फैलाई र्ई। इन र्सतसिसियो ंमें शासमल थे: 

1. नुक्कड़ न टक: बच्ो ंने नुक्कड नाटक के माध्यम िे मतदान के महत्व और इिके असिकारो ंपर 

िंदेश सदया। नाटक ने लोर्ो ंको मतदान की सजमे्मदारी को िमझाने और लोकतंत्र को मजबूत करने 

का िंदेश फैलाया। 

2. रैली: बच्ो ंऔर छात्रो ंने रैली का आयोजन सकया, सजिमें उन्ोनें "िोट करें , देश बनाएं" जैिे नारो ंके 

माध्यम िे लोर्ो ंको जार्रूक सकया। इि रैली के माध्यम िे आिपाि के के्षत्रो ंमें लोर्ो ंतक 

जार्रूकता िंदेश पहंुिाया र्या। 

3. ग र्न प्रिशयन: छात्रो ंने जार्रूकता र्ीतो ंके माध्यम िे मतदान के प्रसत लोर्ो ंको जार्रूक सकया। 

इन र्ीतो ंमें मतदान की असनिायगता और इिकी शद्धि पर जोर सदया र्या। 

 



क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह कायगक्रम MSW दिभ ग के डॉ. अदिनी मह जन और श्री दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में 

िफलतापूिगक िंपन्न हुआ। कायगक्रम का उदे्दश्य नार्ररको,ं खािकर युिाओ ंऔर बच्ो ंमें मतदाता 

जार्रूकता फैलाना और उन्ें अपने लोकतांसत्रक असिकारो ंका िही उपयोर् करने के सलए पे्रररत करना था। 

 

छ त्रो ां की भ गीि री: 

MSW दिभ ग के छात्रो ंने बच्ो ंके िाथ समलकर कायगक्रम की र्सतसिसियााँ िफलतापूिगक िंपन्न की। नुक्कड 

नाटक, रैली, और र्ायन के माध्यम िे उन्ोनें स्थानीय लोर्ो ंको प्रभािी ढंर् िे मतदाता जार्रूकता का िंदेश 

सदया। 

 

 

प्रभ ि और दनष्कर्य: 

यह कायगक्रम मतदाता जार्रूकता के उदे्दश्य को िफलतापूिगक पूरा करने में िफल रहा। बच्ो ंऔर छात्रो ंने 

िांसृ्कसतक माध्यमो ंिे िमाज में मतदान के महत्व को िरल और प्रभािी ढंर् िे प्रसु्तत सकया। इि कायगक्रम ने 

स्थानीय िमुदाय में मतदान के प्रसत सजमे्मदारी की भािना पैदा की और लोर्ो ंको अपने असिकारो ंके प्रसत 

जार्रूक सकया। 

 



  



 



क र्यक्रम स र ांश: स्व मी दििेक नांि जर्ांिी उत्सि 

12 जनिरी 2023 को MSW 1st और 3rd सेमेस्टर के छात्रो ंने स्व मी दििेक नांि जर्ांिी मनाई। इि 

कायगक्रम में सनम्नसलद्धखत र्सतसिसियााँ आयोसजत की र्ईं: 

• नुक्कड़ न टक: इि नाटक के माध्यम िे स्वामी सििेकानंद के सििांतो ंको दशागया र्या, सजिमें 

आत्मसनभगरता, एकता और राष्टर ीय सिकाि जैिे महत्वपूणग मूल्य प्रसु्तत सकए र्ए। 

• रैली: यह रैली स्वामी सििेकानंद के दशगन के प्रसत जार्रूकता फैलाने और छात्रो ंको उनके आदशों 

को अपने जीिन में अपनाने के सलए पे्रररत करने के उदे्दश्य िे सनकाली र्ई। 

कायगक्रम ने छात्रो ंऔर सशक्षको ंको एकसत्रत सकया और स्वामी सििेकानंद के िंदेशो ंको फैलाने में महत्वपूणग 

भूसमका सनभाई, सजिमें शद्धि, ज्ञान और िामासजक िुिार की बातें की र्ईं। 

 

 

 

दनष्कर्य: 

स्वामी सििेकानंद जयंती के इि उत्सि ने छात्रो ंको स्वामी सििेकानंद के जीिन और सििारो ंिे पे्रररत सकया। 

इि कायगक्रम के माध्यम िे न केिल उनके आदशों को िमझने का अििर समला, बद्धि यह भी सदखाया र्या 

सक कैिे युिा िमाज के िकारात्मक पररितगन में योर्दान दे िकते हैं। इि प्रकार, यह आयोजन छात्रो ंके सलए 

एक मूल्यिान अनुभि िासबत हुआ और उनके व्यद्धित्व सिकाि में भी िहायक रहा। 

 



क र्यक्रम स र ांश: HIV/AIDS पर एक दििसीर् प्रदशक्षण क र्यकम 

20 जनिरी 2024 को HIV/AIDS के प्रसत जार्रूकता बढ़ाने के उदे्दश्य िे एक दििसीर् प्रदशक्षण 

क र्यक्रम मुख्य दचदकत्स  स्व स्थ्य अदिक री क र् यलर्, िुगय में आयोसजत सकया र्या। इि कायगक्रम में 

MSW दिभ ग के 2nd और 4th सेमेस्टर के छात्रो ंने भार् सलया। 

कायगक्रम में सिसभन्न र्सतसिसियााँ आयोसजत की र्ई, सजनमें शासमल हैं: 

1. HIV/AIDS पर दिशेर्ज्ो ां द्व र  सत्र: कायगक्रम की शुरुआत में, HIV/AIDS के कारण, प्रभाि, और 

बिाि उपायो ंपर सिसकत्सा सिशेषज्ञो ंद्वारा एक र्हन ित्र आयोसजत सकया र्या। 

2. चच य और सि ल-जि ब सत्र: इिके बाद एक इंटरएद्धक्टि ििाग आयोसजत की र्ई, जहााँ छात्रो ंने 

सिशेषज्ञो ंिे HIV/AIDS िे िंबंसित सिसभन्न ििाल पूछे और उनके िमािान जानें। 

3. प्रदशक्षण क र्यश ल : HIV/AIDS के िंदभग में िमाज में जार्रूकता फैलाने के तरीके और इि 

सिषय पर िही जानकारी देने के सिसभन्न तरीको ंपर एक कायगशाला आयोसजत की र्ई। 

4. प्रच र स मग्री दििरण: छात्रो ंको HIV/AIDS के बारे में जानकारी देने िाले पोस्टिग, प pamphlets 

और ब्रोशिग सितररत सकए र्ए तासक िे इिे अपने िासथयो ंऔर िमुदाय में भी बााँट िकें । 

 

5. स क्ष त्क र और केस स्टडी: कुछ रोसर्यो ंके अनुभिो ंऔर इलाज के बारे में िाक्षात्कार सकया र्या, 

तासक छात्रो ंको िास्तसिक जीिन की द्धस्थसत को िमझने का मौका समले। 

6. सम ज में ज गरूकि  बढ ने की र्ोजन : छात्रो ंको िमाज में HIV/AIDS के प्रसत जार्रूकता 

फैलाने के सलए सिसभन्न योजनाओ ंऔर असभयानो ंके बारे में जानकारी दी र्ई। उन्ें स्वयं के कॉलेज 

और िमुदाय में जार्रूकता असभयान िलाने के सलए पे्रररत सकया र्या। 

 



 

 

 

 

दनष्कर्य: 

यह प्रसशक्षण कायगक्रम छात्रो ंके सलए बहुत ही सशक्षाप्रद और पे्ररणादायक था। HIV/AIDS के बारे में 

जानकारी प्राप्त करना और इिे िमाज में फैलाने के उपायो ंपर सििार करना, छात्रो ंके दृसष्टकोण को और 

व्यापक बनाने में िहायक रहा। इि कायगक्रम ने छात्रो ंको यह िमझने का अििर सदया सक िमाज में स्वास्थ्य 

जार्रूकता फैलाने के सलए उन्ें सकतनी िसक्रय भूसमका सनभानी िासहए। इििे न केिल उनके ज्ञान में िृद्धि 

हुई, बद्धि िे िमाज में िकारात्मक बदलाि लाने के सलए पे्रररत भी हुए। 



 



क र्यक्रम स र ांश: एकदििसीर् शैक्षदणक भ्रमण 

दिन ांक: 19 फरिरी 2024 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: शैक्षसणक भ्रमण - आंर्नबाडी  

स्थ न: आंर्नबाडी रायपुर नाका, उसडया बस्ती, दुर्ग 

 

क र्यक्रम क  दििरण: 

19 फरिरी 2024 को एमएसडबू्ल्य दिभ ग के सद्वतीय और ितुथग िेमेस्टर के सिद्यासथगयो ंद्वारा एक 

एकदििसीर् शैक्षदणक भ्रमण आयोसजत सकया र्या। इि भ्रमण का उदे्दश्य सिद्यासथगयो ंको आांगनब ड़ी के 

कायों, उिके िामासजक योर्दान और ग्रामीण के्षत्रो ंमें बच्ो,ं मसहलाओ ंऔर पररिारो ंके सिकाि में 

आंर्नबाडी की भूसमका के बारे में प्रत्यक्ष जानकारी प्रदान करना था। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. आांगनब ड़ी कें द्र क  िौर : 

छात्रो ंने र र्पुर न क , उदड़र्  बस्ती द्धस्थत आंर्नबाडी कें द्र का दौरा सकया। िहााँ के कायगकतागओ ंने 

आंर्नबाडी के सिसभन्न पहलुओ ंके बारे में बताया, जैिे बच्ो ंके पोषण, स्वास्थ्य िेिाओ ंऔर सशक्षा पर 

काम, और मसहलाएं कैिे इि कें द्र िे लाभ प्राप्त करती हैं। 

2. स म दजक क र्यकि यओां के स ि सत्र: 

कायगक्रम में आंर्नबाडी कें द्र के कसमगयो ंऔर िामासजक कायगकतागओ ंके िाथ एक ित्र भी आयोसजत 

सकया र्या, सजिमें उन्ोनें आंर्नबाडी के प्रभाि और उिकी िुनौसतयो ंपर ििाग की। सिद्यासथगयो ंको 

यह जानकारी दी र्ई सक सकि प्रकार आंर्नबाडी कें द्र ग्रामीण के्षत्र में लोर्ो ंके जीिन में िुिार लाने 

का काम कर रहा है। 

3. स्थ नीर् समुि र् से सांि ि: 

आंर्नबाडी कें द्र में मौजूद मसहलाओ ंऔर बच्ो ंिे िंिाद करने का अििर भी छात्रो ंको समला, 

सजििे उन्ें िमाज में आंर्नबाडी की भूसमका के बारे में सिसृ्तत जानकारी प्राप्त हुई। 

 



\  

 

क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह कायगक्रम एमएसडबू्ल्य दिभ ग के मार्गदशगन में िंपन्न हुआ। सिद्यासथगयो ंको इि भ्रमण के दौरान 

िामासजक कायग, ग्रामीण सिकाि और मसहला एिं बाल कल्याण के मुद्दो ंपर व्यािहाररक अनुभि प्राप्त हुआ। 

 

दनष्कर्य: 

यह शैक्षसणक भ्रमण एमएिडबू्ल्य सिभार् के छात्रो ंके सलए अत्यसिक लाभकारी िासबत हुआ। सिद्यासथगयो ंने 

आंर्नबाडी कायगकतागओ ंके िाथ िंिाद स्थासपत सकया और उनके कायों को िमझा। इि भ्रमण ने छात्रो ंको 

िमाज के कमजोर िर्ों के प्रसत िंिेदनशील बनाया और उन्ें िमझाया सक कैिे िामुदासयक कायग और 

िामासजक िेिाएं िास्तसिक पररितगन ला िकती हैं। 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



lwpuk 

 

vki lHkh fo|kFkhZ  dks lqfpr fd;k tkrk gSa fnukWd 19 Qjojh 2024  

dks “kk-fo-;k- rkeLdj Lo- egkfo|ky; nqxZ ds lekt dk;Z foHkkx ds 

rRo/kku esa आंर्नबाडी dsUnz रायपुर नाका, उसडया बस्ती, दुर्ग ls lqcg 10 cts 

foHkkxh; Hkze.k dk;Zdze esa tkuka lqfuf”pr fd;k x;k gSa] ftlesa vki 

lHkh dh mifLFkfr vfuok;Z gSa ! 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

क र्यक्रम स र ांश: एक दििसीर् दिस्त रक गदिदिदि - खुल  आश्रर् गृह ब लक स्थ न 

दिन ांक: 5 मािग 2024 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: एक सदििीय सिस्तारक र्सतसिसि 

स्थ न: खुला आश्रय रृ्ह बालक स्थान, MIG 57 G हाउसिंर् बोडग  कॉलोनी, पद्मनापुर, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

 

क र्यक्रम क  दििरण: 

5 म चय 2024 को एमएसडबू्ल्य दिभ ग के सद्वतीय और िौथे िेमेस्टर के सिद्यासथगयो ंद्वारा खुल  आश्रर् गृह 

ब लक स्थ न में एक एक दििसीर् दिस्त रक गदिदिदि का आयोजन सकया र्या। यह कायगक्रम िमाज के 

कमजोर िर्ों, सिशेष रूप िे बालको ंके उत्थान के सलए सकए जा रहे कायों के प्रसत जार्रूकता फैलाने और 

छात्रो ंको िामासजक कायों के महत्व िे अिर्त कराने के उदे्दश्य िे आयोसजत सकया र्या था। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. आश्रर् गृह क  िौर : 

सिद्यासथगयो ंने खुल  आश्रर् गृह ब लक स्थ न का दौरा सकया, जहााँ उन्ें इि िंस्था के कायों, बच्ो ंके 

िंरक्षण, पोषण, सशक्षा और मानसिक स्वास्थ्य पर सकए जा रहे प्रयािो ंके बारे में सिसृ्तत जानकारी 

प्राप्त हुई। 

2. सांस्थ गि क र्ों क  अिलोकन: 

सिद्यासथगयो ंको िंस्था के कायगकतागओ ंऔर असिकाररयो ंिे समलने का अििर समला, सजन्ोनें आश्रय 

रृ्ह में बच्ो ंकी देखभाल, उनके शारीररक और मानसिक सिकाि, िाथ ही पुनिागि प्रसक्रया पर ििाग 

की। 

3. समूह सांि ि: 

सिद्यासथगयो ंने िंस्थान में सनिाि कर रहे बच्ो ंके िाथ िंिाद सकया, सजििे उन्ें बच्ो ंके जीिन और 

उनकी ज़रूरतो ंके बारे में र्हरी िमझ प्राप्त हुई। इि िंिाद ने छात्रो ंको बाल असिकारो,ं िंरक्षण 

और िमाज में बच्ो ंके सलए एक िुरसक्षत िातािरण बनाने के बारे में जार्रूक सकया। 



 

 

क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह कायगक्रम एमएसडबू्ल्य दिभ ग के दिभ ग ध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक 

दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में आयोसजत सकया र्या। छात्रो ंने िंस्था के कायों के बारे में जानकर, िमाज 

में बच्ो ंके असिकारो ंऔर उनके कल्याण के सलए कायग करने की आिश्यकता को महिूि सकया। 

 

दनष्कर्य: 

यह सिस्तारक र्सतसिसि एमएिडबू्ल्य सिभार् के सिद्यासथगयो ंके सलए अत्यसिक सशक्षाप्रद और पे्ररणादायक 

रही। इि कायगक्रम ने छात्रो ंको बालको ंके कल्याण, बच्ो ंके असिकारो ंऔर िमाज में उनकी िुरक्षा िुसनसित 

करने के महत्व के बारे में व्यािहाररक ज्ञान प्रदान सकया। इि भ्रमण ने सिद्यासथगयो ंको िमाज में बदलाि लाने के 

सलए आिश्यक कदम उठाने के सलए पे्रररत सकया। 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

lwpuk 

 

vki lHkh fo|kFkhZ  dks lqfpr fd;k tkrk gSa fnukWd 05 ekpZ 2024  dks “kk-fo-;k- 

rkeLdj Lo- egkfo|ky; nqxZ ds lekt dk;Z foHkkx ds rRo/kku esa खुला आश्रय 

रृ्ह बालक स्थान, MIG 57 G हाउसिंर् बोडग  कॉलोनी, पद्मनापुर, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ ls lqcg 

10 cts foHkkxh; Hkze.k dk;Zdze esa tkuka lqfuf”pr fd;k x;k gSa] ftlesa vki 

lHkh dh mifLFkfr vfuok;Z gSa ! 

 

 

 

 

         



क र्यक्रम स र ांश: शैक्षदणक भ्रमण - दसरपुर, दजल  मह समुांि 

दिन ांक: 6 मािग 2024 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: शैक्षसणक भ्रमण 

स्थ न: सिरपुर, सजला महािमंुद, छत्तीिर्ढ़ 

 

क र्यक्रम क  दििरण: 

6 म चय 2024 को एमएसडबू्ल्य दिभ ग के सद्वतीय और ितुथग िेमेस्टर के छात्र-छात्राओ ंका दसरपुर, सजला 

महािमंुद, छत्तीिर्ढ़ के सलए एक शैक्षसणक भ्रमण आयोसजत सकया र्या। यह भ्रमण ih- ,e- m’kk  द्वारा 

प्रायोसजत था और इिका उदे्दश्य छात्रो ंको प्रािीन भारतीय इसतहाि, िंसृ्कसत और पुराताद्धत्वक महत्व िे 

अिर्त कराना था। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. दसरपुर क  ऐदिह दसक िौर : 

सिद्यासथगयो ंने सिरपुर के ऐसतहासिक स्थल का दौरा सकया, जो सक अपने पुराताद्धत्वक महत्व के सलए 

प्रसिि है। यहां उन्ोनें प्रािीन मंसदरो,ं मूसतगयो ंऔर अन्य ऐसतहासिक िंरिनाओ ंको देखा और उनके 

ऐसतहासिक िंदभग के बारे में जानकारी प्राप्त की। 

2. पुर ि खत्वक स्थल पर व्य ख्य न: 

छात्रो ंको सिरपुर के पुराताद्धत्वक स्थलो ंपर दिशेर्ज्ो ां द्वारा व्याख्यान सदया र्या, सजिमें सिरपुर के 

इसतहाि, िंसृ्कसत, और इिके पुराताद्धत्वक महत्व पर सिसृ्तत जानकारी दी र्ई। 

3. सांसृ्कदि और सम ज के अध्यर्न: 

इि भ्रमण ने छात्रो ंको के्षत्रीय िंसृ्कसत, िमाज और परंपराओ ंको िमझने का अििर सदया। उन्ोनें 

यह भी जाना सक कैिे इन ऐसतहासिक स्थानो ंका िंरक्षण और अध्ययन िमाज में ऐसतहासिक 

जार्रूकता को बढ़ािा देता है। 



 

 

क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह शैक्षसणक भ्रमण एमएसडबू्ल्य दिभ ग के दिभ ग ध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक 

दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में िफलतापूिगक आयोसजत सकया र्या। सिद्यासथगयो ंने इि भ्रमण िे प्रािीन 

भारतीय इसतहाि, िंसृ्कसत और पुराताद्धत्वक िरोहरो ंके महत्व को िमझा और उन्ोनें ऐसतहासिक दृसष्टकोण 

िे बहुत कुछ िीखा। 

 

दनष्कर्य: 

यह शैक्षसणक भ्रमण सिद्यासथगयो ंके सलए अत्यसिक शैसक्षक और पे्ररणादायक था। उन्ोनें सिरपुर के ऐसतहासिक 

और िांसृ्कसतक महत्व को िमझा और यह भ्रमण उनके ऐसतहासिक दृसष्टकोण को और मजबूत करने में 

िहायक सिि हुआ। इि भ्रमण ने छात्रो ंको इसतहाि और िंसृ्कसत के अध्ययन की सदशा में और असिक पे्रररत 

सकया, िाथ ही यह उन्ें िामासजक और िांसृ्कसतक दृसष्टकोण िे िमृि बनाने का अििर प्रदान सकया। 



 



 

क र्यक्रम स र ांश: दिस्त रक गदिदिदि - बुनकर सहक री सदमदि, िुगय 

दिन ांक: 7 मािग 2024 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: सिस्तारक र्सतसिसि - बुनकर िहकारी िसमसत 

स्थ न: बुनकर िहकारी िसमसत, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

 

क र्यक्रम क  दििरण: 

7 म चय 2024 को एमएसडबू्ल्य दिभ ग के सद्वतीय और िौथे िेमेस्टर के छात्र-छात्राओ ंद्वारा बुनकर 

सहक री सदमदि, िुगय का दौरा सकया र्या। यह कायगक्रम ih ,e m’kk द्वारा प्रायोसजत था और इिका 

उदे्दश्य छात्रो ंको ग्रामीण अथगव्यिस्था, सिशेष रूप िे बुनाई और हस्तसशल्प उद्योर् िे िंबंसित र्सतसिसियो ंिे 

पररसित कराना था। इि भ्रमण के दौरान छात्रो ंको बुनकरो ंके िहयोर् िे िलने िाली िहकारी िसमसतयो ंकी 

कायगप्रणाली और उनके आसथगक एिं िामासजक प्रभाि के बारे में जानकारी दी र्ई। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. सहक री सदमदि क  िौर : 

सिद्यासथगयो ंने बुनकर िहकारी िसमसत का दौरा सकया, जहााँ उन्ें बुनकरो ंद्वारा बनाई जा रही िस्त्र 

उत्पादो ंकी प्रसक्रया और उनके सिपणन के बारे में जानकारी समली। िसमसत के िदस्ो ंने छात्रो ंको 

उनके काम के तरीको,ं उत्पादन की रु्णित्ता, और पारंपररक बुनाई कला की सिशेषताओ ंके बारे में 

बताया। 

2. स म दजक और आदियक र्ोगि न पर सत्र: 

बुनकर िहकारी िसमसत के प्रसतसनसियो ंने छात्रो ंको बताया सक कैिे ये िसमसतयााँ स्थानीय िमुदायो ंकी 

िामासजक और आसथगक द्धस्थसत को बेहतर बनाने में मदद करती हैं। उन्ोनें इि बात पर भी जोर सदया 

सक कैिे बुनकरो ंके िाथ समलकर काम करने िे उनका जीिन स्तर बेहतर हुआ है और उनके 

पारंपररक कौशल को िंरसक्षत सकया जा रहा है। 

3. समूह सांि ि और दिच र-दिमशय: 

इि कायगक्रम में छात्रो ंने बुनकरो ंके िाथ िंिाद सकया और उनके अनुभिो ंको िुना। इि दौरान छात्रो ं

ने बुनकरो ंिे उनकी िमस्ाओ,ं कामकाजी पररद्धस्थसतयो,ं और िमग्र सिकाि के सलए िंभासित 

िमािानो ंपर ििाग की। 



 

 

क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह कायगक्रम एमएसडबू्ल्य दिभ ग के दिभ ग ध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक 

दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में आयोसजत सकया र्या। कायगक्रम का उदे्दश्य छात्रो ंको िामासजक और 

आसथगक दृसष्टकोण िे बुनकरो ंकी भूसमका, उनके िहयोर्ी कायों, और स्थानीय उत्पादन प्रणाली िे अिर्त 

कराना था। 

 

दनष्कर्य: 

यह सिस्तारक र्सतसिसि सिद्यासथगयो ंके सलए अत्यसिक सशक्षाप्रद और पे्ररणादायक रही। उन्ोनें बुनकर 

िहकारी िसमसतयो ंके कामकाजी तरीको ंको िमझा और देखा सक सकि प्रकार इि तरह की िंस्थाएाँ  स्थानीय 

िमुदायो ंके सलए आसथगक और िामासजक योर्दान प्रदान करती हैं। यह कायगक्रम छात्रो ंको िमाज में 

बुसनयादी िुिारो ंऔर िहकारी िंर्ठनो ंके प्रभाि के बारे में असिक जार्रूक बनाने में िहायक िासबत हुआ। 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

lwpuk 

 

vki lHkh fo|kFkhZ  dks lqfpr fd;k tkrk gSa fnukWd 07 ekpZ 2024  dks “kk-fo-;k- 

rkeLdj Lo- egkfo|ky; nqxZ ds lekt dk;Z foHkkx ds rRo/kku esa बुनकर िहकारी 

िसमसत, दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ ls lqcg 10 cts foHkkxh; Hkze.k dk;Zdze gsrq tkuka lqfuf”pr 

fd;k x;k gSa] ftlesa vki lHkh dh mifLFkfr vfuok;Z gSa ! 

 

 

 

         

 

 

 



क र्यक्रम स र ांश: दिस्त रक गदिदिदि - रेदडर्ो से्टशन, ग्र म िनौि 

दिन ांक: 9 मािग 2024 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: िामासजक न्याय और िामासजक कायग हेतु रेसडयो से्टशन के माध्यम िे जार्रूकता 

कायगक्रम 

स्थ न: ग्राम थनौद,सजला दुर्ग, छत्तीिर्ढ़ 

 

क र्यक्रम क  दििरण: 

9 म चय 2024 को एमएसडबू्ल्य दिभ ग के सद्वतीय और िौथे िेमेस्टर के छात्र-छात्राओ ंद्वारा ग्र म िनौि, 

सजला दुर्ग के रेसडयो से्टशन के माध्यम िे एक दिस्त रक गदिदिदि आयोसजत की र्ई। यह कायगक्रम 

स म दजक न्य र् और स म दजक क र्य के महत्व को प्रिाररत करने के सलए आयोसजत सकया र्या था। इि 

दौरान कायगक्रम में "दहांस  को न  कहो" जैिे नारो ंका उपयोर् सकया र्या, जो िमाज में सहंिा के प्रसत 

जार्रूकता और नफरत को खत्म करने के उदे्दश्य िे थे। 

कायगक्रम का उदे्दश्य िमाज में सहंिा, भेदभाि और अिमानता के द्धखलाफ जार्रूकता फैलाना था, िाथ ही 

इिे िमाज में िकारात्मक बदलाि लाने के एक िािन के रूप में प्रसु्तत करना था। कायगक्रम को रेदडर्ो 

से्टशन के सीईओ, महेंद्र कुम र दसन्ह  के िहयोर् िे आयोसजत सकया र्या, और इिे दिभ ग ध्यक्ष डॉ. 

अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में िफलता पूिगक िंपन्न सकया 

र्या। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. रेदडर्ो से्टशन के म ध्यम से ज गरूकि  अदभर् न: 

रेसडयो से्टशन के द्वारा िमाज में सहंिा के द्धखलाफ स म दजक न्य र् और स म दजक क र्य के महत्व 

पर सिशेष कायगक्रम प्रिाररत सकया र्या। इि कायगक्रम में छात्रो ंने रेसडयो पर अपने सििार िाझा सकए 

और िमाज में िुिार लाने के सलए आिश्यक कदमो ंपर ििाग की। 

2. "दहांस  को न  कहो" अदभर् न: 

इि र्सतसिसि में "दहांस  को न  कहो" जैिे प्रभािी नारो ंका उपयोर् सकया र्या, तासक िमाज में सहंिा 

के द्धखलाफ जार्रूकता और नफरत को िमाप्त करने का िंदेश फैल िके। छात्रो ंने रेसडयो से्टशन 

के माध्यम िे इि िंदेश को िमाज के सिसभन्न सहस्ो ंतक पहुाँिाया। 

3. समूह चच य और दिच र-दिमशय: 

रेसडयो प्रोग्राम के बाद, सिद्यासथगयो ंऔर िमाज के लोर्ो ंके बीि स म दजक न्य र् और स म दजक 

क र्य पर एक िमूह ििाग हुई, सजिमें सहंिा को रोकने और िमाज में िमानता और न्याय की स्थापना 

के सलए आिश्यक कदमो ंपर सििार सकया र्या। 

 



क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह कायगक्रम एमएसडबू्ल्य दिभ ग के दिभ ग ध्यक्ष डॉ. अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक 

दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में िफलतापूिगक आयोसजत सकया र्या। सीईओ महेंद्र कुम र दसन्ह  के 

िहयोर् िे रेसडयो से्टशन के माध्यम िे छात्रो ंने िमाज में िकारात्मक बदलाि लाने के सलए आिाज़ उठाई। 

 

दनष्कर्य: 

यह सिस्तारक र्सतसिसि सिद्यासथगयो ंके सलए अत्यसिक प्रभािी और पे्ररणादायक रही। रेसडयो से्टशन के माध्यम 

िे स म दजक न्य र् और स म दजक क र्य के बारे में जार्रूकता फैलाने का यह एक बेहतरीन प्रयाि था। 

सिद्यासथगयो ंने "सहंिा को ना कहो" जैिे नारो ंके माध्यम िे िमाज में शांसत और िहयोर् की भािना को बढ़ािा 

सदया। इि कायगक्रम ने छात्रो ंको यह िमझने में मदद की सक िमाज में िुिार लाने के सलए सशक्षा और िंिाद 

का सकतना महत्वपूणग योर्दान हो िकता है। 

 

 

 

 

 



 



क र्यक्रम स र ांश: दिस्त रक गदिदिदि - डो ांगरगढ, दजल  र जन ांिग ांि 

दिन ांक: 11 मािग 2024 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: सिस्तारक र्सतसिसि - नुक्कड नाटक और रैली 

स्थ न: डोरं्रर्ढ़, सजला राजनांदर्ांि, छत्तीिर्ढ़ 

 

क र्यक्रम क  दििरण: 

11 म चय 2024 को एमएसडबू्ल्य दिभ ग के सद्वतीय और िौथे िेमेस्टर के सिद्यासथगयो ंद्वारा डो ांगरगढ, सजला 

राजनांदर्ांि, छत्तीिर्ढ़ में एक दिस्त रक गदिदिदि का आयोजन सकया र्या। यह कायगक्रम ih- ,e- m’kk  

द्वारा प्रायोसजत था, और इिका उदे्दश्य िमाज में जार्रूकता फैलाना और स्थानीय िमुदाय में िामासजक मुद्दो ं

पर सििार करने की सदशा में पे्रररत करना था। सिद्यासथगयो ंने इि कायगक्रम में नुक्कड़ न टक और रैली का 

आयोजन सकया, जो िमाज के सिसभन्न पहलुओ ंपर ध्यान कें सद्रत करता था, जैिे िामासजक न्याय, सशक्षा, और 

िमाज में िमानता की आिश्यकता। 

 

क र्यक्रम की प्रमुख गदिदिदिर् ाँ: 

1. नुक्कड़ न टक: 

सिद्यासथगयो ंने नुक्कड नाटक के माध्यम िे सिसभन्न िामासजक मुद्दो ंपर प्रदशगन सकया। नाटक का 

उदे्दश्य लोर्ो ंको िमाज में व्याप्त िमस्ाओ,ं जैिे र्रीबी, भेदभाि, सशक्षा की कमी, और मसहला 

असिकारो ंके बारे में जार्रूक करना था। इि नाटक ने िरल और प्रभािी तरीके िे स्थानीय िमुदाय 

को िामासजक न्याय और िुिार के िंदेश सदए। 

2. रैली: 

इिके बाद, सिद्यासथगयो ंऔर स्थानीय िमुदाय के लोर्ो ंने रैली का आयोजन सकया, सजिमें "दशक्ष  

सभी के दलए", "सम ज में सम नि  ल ओ" और "भेिभ ि को खत्म करो" जैिे पे्ररणादायक 

नारे लर्ाए र्ए। इि रैली का उदे्दश्य िमाज में जार्रूकता फैलाना और स्थानीय लोर्ो ंको 

िकारात्मक बदलाि की सदशा में पे्रररत करना था। 



 

 

क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह कायगक्रम एमएसडबू्ल्य दिभ ग के दद्विीर् और चौिे सेमेस्टर के सिद्यासथगयो ंद्वारा पीएम रुर्  के 

प्रायोजन में डॉ. अदिनी मह जन और सह र्क प्र ध्य पक दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में 

िफलतापूिगक आयोसजत सकया र्या। कायगक्रम ने िमाज में िुिार लाने और िामासजक मुद्दो ंपर जार्रूकता 

फैलाने के उदे्दश्य को िफलतापूिगक पूरा सकया। 

 

दनष्कर्य: 

यह सिस्तारक र्सतसिसि सिद्यासथगयो ंके सलए अत्यसिक सशक्षाप्रद और पे्ररणादायक रही। नुक्कड़ न टक और 

रैली के माध्यम िे छात्रो ंने िमाज में िकारात्मक बदलाि के सलए जार्रूकता फैलाई और िमुदाय के बीि 

िामासजक िमस्ाओ ंपर सििार-सिमशग को बढ़ािा सदया। यह कायगक्रम न केिल सिद्यासथगयो ंके सलए, बद्धि 

स्थानीय िमुदाय के सलए भी पे्ररणा का स्रोत बना और िमाज में िुिार के सलए आरे् बढ़ने का एक महत्वपूणग 

कदम िासबत हुआ। 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

lwpuk 

 

vki lHkh fo|kFkhZ  dks lqfpr fd;k tkrk gSa fnukWd 11 ekpZ 2024  dks “kk-fo-;k- 

rkeLdj Lo- egkfo|ky; nqxZ ds lekt dk;Z foHkkx ds rRo/kku esa डोरं्रर्ढ़, 

सजला राजनांदर्ांि, छत्तीिर्ढ़ ls lqcg 10 cts foHkkxh; Hkze.k dk;Zdze gsrq tkuka 

lqfuf”pr fd;k x;k gSa] ftlesa vki lHkh dh mifLFkfr vfuok;Z gSa ! 

 

 

 

         

  



क र्यक्रम स र ांश: एक दििसीर् व्य ख्य न 

दिन ांक: 25 अपै्रल 2024 

दिभ ग: मास्टर ऑफ िोशल िकग  (MSW) सिभार् 

क र्यक्रम क  दिर्र्: िाइकोलॉजी पर आिाररत व्याख्यान 

स्थ न: [शािकीय सिश्वनाथ यादि तामस्कर स्वशािी महासिद्यालय दुर्ग] 

 

मुख्य अदिदि: 

डॉ. िदनयक  शम य, अक िदमकian/दमदलटर ी स इकोलॉदजस्ट और र ष्ट्र ीर् मह सदचि (र ष्ट्र ीर् सुरक्ष  

ज गरण मांच FANS), ने इि कायगक्रम में मुख्य असतसथ के रूप में भार् सलया। डॉ. िसनगका शमाग का कायगके्षत्र 

म ओि ि insurgency, क उांटर-insurgency, स म दजक क र्य और म नदसक स्व स्थ्य िे िंबंसित है, 

और उनका अनुभि छात्रो ंके सलए अतं्यत पे्ररणादायक और शैसक्षक था। 

 

व्य ख्य न क  उदे्दश्य और प्रमुख दबांिु: 

इि व्याख्यान का मुख्य उदे्दश्य स इकोलॉजी के सिसभन्न पहलुओ ंको िमझना था, सिशेष रूप िे दमदलटर ी 

स इकोलॉजी और स म दजक क र्य में इिके उपयोर् को लेकर। डॉ. िसनगका शमाग ने सनम्नसलद्धखत सबंदुओ ंपर 

सििार िाझा सकए: 

1. स इकोलॉजी और सम ज: 

उन्ोनें मानसिक स्वास्थ्य और िमाज पर इिके प्रभाि पर ििाग की और बताया सक कैिे मानसिक 

स्वास्थ्य की िमझ िामासजक बदलाि और सिकाि में िहायक हो िकती है। 

2. म ओि ि insurgency और क उांटर-insurgency: 

डॉ. शमाग ने म ओि ि insurgency और क उांटर-insurgency असभयानो ंमें दमदलटर ी 

स इकोलॉजी के उपयोर् पर ििाग की। उन्ोनें िुरक्षा बलो,ं नार्ररको,ं और सिद्रोसहयो ंके मानसिक 

स्वास्थ्य और आस्थाओ ंको िमझने के महत्व पर जोर सदया। 

3. म नदसक स्व स्थ्य और िन ि प्रबांिन: 

उन्ोनें मानसिक स्वास्थ्य और post-traumatic stress disorder (PTSD) जैिी िमस्ाओ ंको 

लेकर िमािान प्रसु्तत सकए। िाथ ही, स इकोलॉदजकल स्टरेस मैनेजमेंट की सिसियो ंपर भी सििार 

सकया, जो िंघषग और तनािपूणग द्धस्थसतयो ंमें उपयोर्ी हो िकती हैं। 

4. स म दजक क र्य और नेिृत्व: 

युिाओ ंऔर िमाज के सलए नेतृत्व सिकाि की आिश्यकता पर जोर देते हुए, उन्ोनें बताया सक 

स म दजक क र्य में नेिृत्व और सम ज के प्रदि दजमे्मि री सकि प्रकार महत्वपूणग भूसमका सनभाती 

है। 



 

 

क र्यक्रम क  आर्ोजन: 

यह कायगक्रम एमएसडबू्ल्य दिभ ग के डॉ. अदिनी मह जन (सिभार्ाध्यक्ष) और सह र्क प्र ध्य पक 

दनखखल िेशलहर  के मार्गदशगन में िफलतापूिगक आयोसजत हुआ। सिभार् ने इि कायगक्रम को आयोसजत 

करने के सलए उसित िातािरण तैयार सकया, सजिमें छात्रो ंने अत्यसिक रुसि और िसक्रय भार्ीदारी सदखाई। 

 

छ त्रो ां की भ गीि री: 

कायगक्रम में एमएसडबू्ल्य दिभ ग के छात्रो ंने बढ़-िढ़कर भार् सलया और डॉ. िसनगका शमाग िे स इकोलॉजी, 

मनोदिज् न और स म दजक क र्य िे िंबंसित कई ििाल पूछे। छात्रो ंने इि व्याख्यान िे न केिल अपनी 

जानकारी में िृद्धि की, बद्धि िमाज में िकारात्मक बदलाि लाने के सलए पे्ररणा भी प्राप्त की। 

 

प्रभ ि और दनष्कर्य: 

इि व्याख्यान ने छात्रो ंको म नदसक स्व स्थ्य, स म दजक क र्य, और सुरक्ष  के के्षत्र में एक नई सदशा दी। 

डॉ. िसनगका शमाग के अनुभि और र्हरे सििार ने उन्ें अपने भसिष्य में स म दजक क र्य और मनोदिज् न के 

के्षत्रो ंमें योर्दान देने के सलए पे्रररत सकया। इि कायगक्रम ने छात्रो ंको मानसिक स्वास्थ्य की अहसमयत और 

इिके िमाज पर प्रभाि को िमझने में मदद की, िाथ ही उन्ें अपने कररयर के सलए नए दृसष्टकोण भी प्रदान 

सकए। 

 



 

 

 

 

lwpuk 

 

vki lHkh fo|kFkhZ  dks lqfpr fd;k tkrk gSa fnukWd 25 ekpZ 2024  dks “kk-fo-;k- 

rkeLdj Lo- egkfo|ky; nqxZ ds lekt dk;Z foHkkx ds rRo/kku esa िाइकोलॉजी 

पर आिाररत व्याख्यान ls lqcg 10 cts egkfo|ky; dSaEil esa fd;k tkuka 

lqfuf”pr fd;k x;k gSa] ftlesa vki lHkh dh mifLFkfr vfuok;Z gSa ! 

 

 

 

 

 



GOVT. V.Y.T. PG AUTONOMOUS 
COLLEGE, DURG (CHHATTISGARH) 

PG DIPLOMA IN YOGA EDUCATION AND 

PHILOSOPHY 

AWARDS AND WINNERS 

RECORDS 2023-24 



S.No. 

1. 

Post Graduation Diploma in Yoga Education and Philosophy 

2 

3 

4 

Date 

7-10-2023 

3-10-2023 

6-10-2023 

12-2023 

3-12-2023 

6-01-2024 

HA 2023-24 

Award and Winners 

Activity (Report) 

V.Y.T 
HEifareiea (Govt 

Index-1 

Autonomous) 

Haifaure 
gftutfila 

Winner 

uft 

Category 

Tg gHR HI� Artistic Single 

Rhythmic Pair 

Traditional 

Position 

1st 

2nd 

3rd 

1st 

2nd 

2nd 



SNO, 

5 

6 

7 

Date 

02-2024 

8-03-2024 

-03-2024 

30-03-2024 

7-01-2024 

18-01-2024 

9-01-2024 

Award and Winners 

Activity (Report) 

nfafaf) 

Index-2 

2023-24 

yfraftl -a (A-1) 

Winner Category 

ufauifna 

Iget qHR HIG Traditional 

Artistic Pair 

Rhythmic 

Pair 

Artistic Pair 

Artistic Single 

Position 

1st 

2nd 

2nd 

2nd 

2nd 

3rd 

3rd 



Itu H aftrget- 2023-24 

3. z4 qi 

Nationa Yogasan Sports Federation (NYSF) daIUH À 

a) Traditional 

ffAR hst tR-6 Fhei ZTI fGr 12ih 400 ufanfr�tf3 

b) Artistic Pair 

c) Rhythmic Pair 

(faT) 
Dept of Yoga Education 

Govt. V.Y.I.PG Auto. College 
Durg (C.G) 

ta- 28-03-2024 (T6aR) 

a) Artistic Pair 

29-03-2024 (JGhaR) 

a) Artistic Single 

30-03-2024 (arfar) 

2nd Position 

2nd Position 

2nd Position 

2nd Position 

3rd Position 

(ui Tenfta) 

Bo tAfR0G 



GOogle 

�Awcocls winness- o1 

59W2+V46, tR, RT, UGUg 490021, MrKG 
Lat 21.196992° 

Long 81.350231° 
07/10/23 12:06 PM GMT +05:30 

GPS Map Camer 

( fa13 o4-10-2623) 

(faig - 07-10- 26 23 ) 3) 
Dept. of Yo 

Govt. V.Y. T. PC. iuio. Coiley 

Durg (C.G.) 



Hafalcu giTU fsu fag ATt adaHG BI ih:- 26 3 2023, 

(farT:) 
Head 

Dep. of Yone Ed'ucation 

ovt. V.Y.I,G. Auto. Coiteai 

fat- 26-10-2023 (Thdr) 

Dura (C.G.) 

(a TTfei) 



ke 

,Awards loinners- o2 

faig- 26-10-23 

Head 
Dept. of Yot Govt. V.Y.T.F duc-ic 

Durg (v.G.) 



(T:) 

KJ.T University, Bhubaneswar 

fias:: 21-12-2023 o 23-12-2023 t sitfAn yatr fR KLLT 

Head 
apt. of Yor: Aucation 
.V.Y.T,PG uo. College 

Dur� (t.G) 

ia-21-12-2023 (TsaR) 

23-12-2023 (arfaR) 

(ut rnfa) 

3) 



riven 

iversity 

rethan 

sities 

Welconme 
All the Esteemed Guests, Coaches & Players 

North East Zonc Inter Uniersity 

SGEL (Rugby & Vollevball) U-14 

Name of Events 

North Fast Zone Inter University Swimming (MW) Championship 20! 

Yoga (M & W) Championship 2023-22 

Boys & Girs Tournament 2023-24 

National University Garmes 2023 
(21"-29" December, 2023) 

AM India Inter University Inter Zonal \oga (M&W) Champion 

15 Tribal \outh Exchange Program by NYKS 2023-24 
North/ East/ West Zone Inter lniversity Athletics (Men) & 

AU India Inter University Athletio (Women) Championship 

Organized by: KIIT Deemed to 
Under thu 

to 

jni 

Date of Events 
21Dcenber. 2023 

21-23 bcr. 2023 
r. 2023 

023 

Rab 

ned 
lian 

Venue 
Simming Cemple AISS Canpu2 

More tha 
15,000-+ 
Players 

inand Iaternatienal (bes Hall, Camps-10 

Sadism hiSamps 

uby ad ium. Campes13& Veles ball Copls. Cas 

ntereafional Ches HallGe 

terium 

sity, Bhubaneswar, Odisha 

(AIU) 

Ddet. 
of Yoga Education 

Govt. V.Y.T.PG. Auto. Col!leye 
Durg (C.G.) 



(fa) 
Head 

apt. of Yog: Fducatdon 
wt V.Y.T.Pr, mulo. College 

Dury [C.G) 

fi- 16-01-2023 (HNAR) 

(4 



Collego Yoga Comnattlon 2024 

Nnter Col Yoga Com "lon 2024 

Dept. of Yon oatio) 

Head 

Cpept. of Yoga Educ 
Govt. V.Y.T.PG. Autc 

Durg (C.G.) 







2. fdai afeai, fT:- Agt 

qtn ygo3 fthetaY àh sBI3H ftat (Inter House Competition) s 

3. jch <AIG 

4. t4e àgt- yeata 
5. Ig, TGi- Gagt 

6. qdci 
7. fRrai (Ghdll, fAcH, z, füf ff:-qytfH 

(fayr) 
Head 

Dep. o Yoga Eaucation 
Sovt. v. Y. T,PG. Auto. Collear 

Rata- 24-02-2024 ("r 

Durg C.G) 

fafafa t sft 



(a 4) 

Head 
Dept. of Yoga Education Govt. V.Y.T. PG. Auto. Coteye 

Durg (C.G) 

ufade 

Rat- 07-10-2023 (a1f 

08-10-2023 (tèar) 

(at rznfta) 



(fa:) 

gfadz 

a fadyftaftl à i5: 17-01-2024 (quare) à 19-01-2024 (YaHarr) TA 

Head 
Dept. of Yoga Education 

int. V.Y.T.PG Auto. Colleye 
Durg (C.G) 

teh 17-01-2024 (qrAR) 

19-01-2024 ([GhdT) 

(t ATZTfa) 



VIkslh MAA MANIKESHHWARI UNIVERSITv 
(ESwhllet 0<lnhand Universl MnnIRyn Vihe, Lhnwenlpat sa, Knt rslty EAST ZONE INTERVERSATY 

o-K 
nlahnndl 

()yNT 

Henhand Tds Vohvryslys 

VikNsh 

GECOM 



NNN

GOVT  V.Y.T.  PG. AUTONOMOUS  COLLEGE DURG [ C.G ]

NATIONAL CADET CORPS
(SENIOR –DIVISION AND WING)



TOTAL NO. OF STRENGTH OF OUR NCC FAMILY

TOTAL NO. STRENGHT OF OUR NCC FAMILY:

ANO: MAJ. SAPANA SHARMA SARASWAT

LT. PRASHANT DUBEY

SENIOR DIVISION ~DETS: 106

SENIOR WING CADETS ~ : 52

TOTAL CADETS ~ 158    



• OUTREACH , 
EXTENSION AND 
SOCIAL ACTIVITIES OF 
Our NCC.



“LIFESTYLE FOR THE ENVIRONMENT” PLEDGE

DATE OF EVENT ~ 19-05-2023

VENUE OF EVENT ~  GOVT.V.Y.T PG. COLLEGE

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 140 { 90 [SD] 50[SW]

NOTE ~Senior wing and senior division cadets from our 

college participated in this event and pledge taken by life 

style for environment And got a certificate . This event 

happened Online in mobile.



WORLD ENVIRONMENT DAY

DATE : 24/05/2023

NUMBER OF PARTICIPANTS :75 {54 SD 21 SW}

NOTE: On the occasion of  world  environment day cadets participated in online 

poster making competition ,the purpose of World Environment Day is to 

increase public awareness of environmental problems such as wildlife crime, 

marine pollution, population growth, and global warming.



PUNEET SAGAR ABHIYAN

PUNEET SAGAR ABHIYAN

 VENUE OF EVENT ~ Hudco Bhilai C.G

 TIME DURATION  ~ 12:00 p.m to 01:00 p.m

 NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 120 (75 SD) 45 SW }

NOTE : Puneet Sagar Abhiyan was launched by 

National Cadet corps  to clean sea shores/ 

beaches and other water bodies including 

rivers and lakes of plastic and other waste and 

increase awareness amongst  the local 

population about importance of keeping the 

beaches and river fronts clean. Cadets 

participated in Puneet Sagar Abhiyan with our 

Associate NCC Officer Maj. Sapana Sharma 

Saraswat  and care taker Prashant Dubey 



BLOOD DONATION DAY

DATE OF EVENT ~ 14-06-2023

VENUE OF EVENT ~ V.Y.T College Premises

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 12

GLIMPSE OF EVENT ~ 

Senior wing and senior division cadets 

from our college attended the blood 

donation event where our cadets Donated 

blood and made every one aware to blood 

donation.



International Yoga Day

NOTE :  9th International Yoga Day celebrated by 
the NCC Cadets of Govt. V.Y.T. PG. Autonomous 
College Durg on 21st June 2023 with great 
enthusiasm. Cadets did yoga from their homes 
during the 2nd wave of pandemic. Total 150 
cadets have participated in the programme “Yoga 
at Home”.
Yoga Day is celebrated among the youth and 
children to make them understand the 
importance of Yoga in their life. It helps the 
students understand how to maintain harmony 
between body and mind. Cadets uploaded their 
activities from home on social media platforms



PLEDGE TAKEN BY NARCOTICS

DATE OF EVENT ~ 26-06-2023

VENUE OF EVENT ~  GOVT.V.Y.T PG. COLLEGE

NUMBER OF PARTICIPANTS ~  { 13080[SD] 50[SW]

GLIMPSE OF EVENT ~

Senior wing and senior division cadets from our 

college participated in this event and pledge 

taken by Narcotics control bureau and  got a 

certificate.This event happened Online in mobile



RANK CEREMONY of CADETS

DATE OF EVENT ~ 20 July 2023

VENUE OF EVENT ~  Govt. V.Y.T PG Autonomous college, Durg

TIME DURATION ~ 9:00am to 11:00am 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 6 SWs and 7 SDs

NOTE~ ~ Our enthusiast cadets got rank on the date of 20
th

of 

July to to recognised their hard work and improve their moral 

to control the NCC for the year 2023 they have got recognised

by the ranks of NCC , SUO for SWs Sakshi Vermaand for SDs 

SUO Devendra Kumar and like wise others have got rank .

The rank has been distributed by our respected Principal, R N 

Singh sir and ANO Major Sapna Sharma mam .



S NO. NAME OF THE CADET RANK REG. NO. 

1 JAYDEEP YADAV CADET CG/22/SD/A/673079

2 SIDDHARTH NAG CADET CG/21/SD/A/673086

3 VINAY KUMAR CADET CG/23/SD/A/673111

4 GULENDRA KUMAR CADET CG/22/SD/A/673059

5 HIMANSHU CQMS CG/21/SD/A/673063

6 YUVRAJ CADET CG/23/SD/A/673594

NCC CADETS JOIN AGNIVEER (A 
GLORIOUS ACHIVEMENT)

NAMES OF CADETS ARE AS FOLLOW:

WE`RE BEAMING WITH PRIDE! WITH THE SELECTION OF 
OUR CADETS AS AGNIVEER



Commomorated kargil vijay diwas

DATE OF EVENT ~ 26 / 07 / 2023

VENUE OF EVENT ~  Govt. V. Y. T. PG Autonomous college, Durg

TIME DURATION  ~  11 : 00 Am to 1 : 00 Pm

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 18 SWs and 20 SDs

NOTE~

Our senior wing and senior division cadets have actively 

participated in remembering our brave martyrs on the 24
th

kargil Vijay Divas 2023 on 26
th

of July they have prepared a 

martyred dance , speech on brave soldiers revealing their 

thoughts and thinking procedure like capt.Vikram Batra PVC , 

Vijayant Thapa VC Raj rif . etc. Observed a audiovisual of the 

whole Happening of the war .The program has ended with 

lecture by our ANO madam which has motivated our cadets.



Thal Sainik Camp IGC 

DATE OF EVENT ~ 01 August 2023 To 10 August 2023 

VENUE OF EVENT ~  Lakholi ,Raipur

TIME DURATION  ~ 10 days 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 01 SW , 01 SD

.

NOTE~ Our Cadets have represented 37 CG NCC bn under 

Raipur Group both the cadets have given their best won 

medals and one of our cadet got selected for Delhi TSC 

camp , Our SD cdt. Jaydeep got selected for TSC 2023



Admission of 1st year Cadets for 2023 
batch 

DATE OF EVENT ~ 2/08/2023 Admission  of SWs ; 3/08/2023 

Admission of SDs 

VENUE OF EVENT ~ Govt. V.Y T. PG Autonomous college Durg

TIME DURATION  ~ 8 O’clock onwards on both the dates 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 28 SWs and 50 SDs

GLIMPSE OF EVENT ~ For the year 2023 new batch of physically 

active and mentally intelligent and creative cadets are selected 

for bringing Discipline and unity in them the admission process 

completed successfully with new warm bloods who were very 

exited for enjoying their NCC journey of B Certificate and for C 

certificate examination. In total of 54 SDs and 15 SWs are being 

admitted for the session 2023 in 1
st

year of NCC.



CM sang vichar

DATE OF EVENT ~ 2 /08/2023

VENUE OF EVENT ~ Bhilai Institute of Technology college Durg

TIME DURATION  ~  from 12 O’clock onwards 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 20 SWs and 20SDs

GLIMPSE OF EVENT ~ cadets have participated in cultural 

program 



AWARENESS TO VOTE ( RUNNING )

DATE OF EVENT ~ 13 /08/2023

VENUE OF EVENT ~  37 CG BN, Durg

TIME DURATION  ~ 8 O’clock onwards 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 120 {80 SD & 40SW}

GLIMPSE OF EVENT ~ all the cadets have taken part in a 

very positive sense to aware the general public 

regarding the importance of vote and had taken part in 

10 km of running for seeking the attention of the 

general public and spreading the moto as more as 

possible. And the another day on 15 /08/2023 an 

awareness rally has been organised which was leaded by 

our ANO mam and all the cadets have followed the 

instructions and made people aware regarding the 

importance of vote 



15 AUGUST PARADE

DATE OF EVENT~ 15/08/2023

TIME DURATION~ 8:00 am to 11:00 am

NUMBER OF PARTICIPANTS~ 92{69 SD & 25 SW}

NOTE: On the occasion of 77th Independence day our Senior 

division and senior wing cadets participated in this event at 

college campus. Our NCC cadet performed a smart guard of 

honor and Piloting showcasing their discipline and precision & 

principal sir had the honour of hosting national flag.



Puneet Sagar Abhiyan 

DATE OF EVENT ~ 

VENUE OF EVENT ~ Shitla mandir,civil line,durg

TIME DURATION  ~ 10 : 00 am to 12 : 00 pm

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 50 SWs and 80  SDs

GLIMPSE OF EVENT ~ all have given their 

contribution towards cleaning of the pond near 

our battalion, address – civil line, shitla talab 

durg

All the cadets have given their contribution 

actively and happily have cleared the garbage of 

plastic and polythins under the program of G20 

the Puneet Sagar Abhiyan by DG NCC.  



Thal Sainik Camp 2023

DATE OF EVENT ~ 19/09/2023 to 30/09/2023

VENUE OF EVENT ~  DG NCC DELHI CANTT

TIME DURATION  ~ 20 days 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 01 SD

GLIMPSE OF EVENT ~ Our 2
nd

year NCC Cadet 

Jaydeep Yadav has completed the TSC camp with 

his full Josh . By giving his full efforts he has 

cleared all the Stages of the TSC camp and make it 

till Delhi . He has participated under JDFS  

competition. It has become a very Honorable 

movement for our college that , Jaydeep was the 

only cadet who has represented 37 CG NCC BN. 

Under Raipur Group in the Toughest national level 

camp



COMBINED ANNUAL TRANING CAMP

HELD AT: LAKHOLI

NUMBER OF PARTICIPANTS: 28 SW 28 SD

DURATION OF THE CAMP: 22 September 2023TO 2 October. 2023.

NOTE: This 10 day camp from  22/09/2023 to 02/10/2023 head at 

Lakholi. Had around 600 cadets from different Institute of 37 NCC 

Battalion. The theme of this camp is to reflect commitment to discipline, 

leadership and nation building Where our cadets Performed and won 

several medals and certificates. Cadet Laxmi shree Pradhan has got 2nd

prize in debate competition and Cadet Dushyant has got 3 gold medals in 

singing drawing and dancing



NCC PRE COMMISSION COURSE

DURATION: 12 JUN 2023 TO 09 SEP 2023

LOCATION: OTA KAMPTEE

NOTE: Our Associate NCC Officer Lieutenant 

Prashant Dubey has successfully completed his 

officer training at the prestigious officer training 

academy, Kamptee .



SAWACHATA ABHIYAN 

DATE OF EVENT ~ 02 /10/2023

VENUE OF EVENT ~  Govt VYT PG Autonomous college Durg

TIME DURATION  ~ 10 O’clock onwards 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~70 SDs 45 SWs 

GLIMPSE OF EVENT ~ On the occasion of Gandhi jayanti the 

cleanliness drive organized by our NCC cadet on 2nd 

October was a resounding success their tireless efforts and 

commitment to community services yield tangible result 

our NCC cadet dedication has made a lasting impact we 

commend their effort and look forward to future initiative.



EK BHARAT SHRESHTH BHARAT CAMP (UJJAIN)

DATE OF EVENT ~ 4/10/2023 to 15/10/2023

VENUE OF EVENT ~  UJJAIN 

TIME DURATION  ~ 11 days 

NUMBER OF PARTICIPANTS ~ 02 SWs.

GLIMPSE OF EVENT ~ An enjoyable camp have been arranged in 

Ujjain both the cadets have given their best and has participated 

in various competitions and has enjoyed the camp and leans the 

value of Integration of the culture of different other 

directorates.



ARMY ATTACHMENT CAMP

DATE OF EVENT~ 10/12/23 TO 22/12/23

VENUE OF EVENT~ GWALIOR

TIME DURATION~ 12 Days

NO.OF PARTICIPANTS~ 2 SWs

GLIMPS OF EVENT~ In this camp the cadets learned the military 

tactics including day and night warfare and also get familiar with 

the weaponry cadets who are willing to experience 

the life of the army officials should attend this camp.



26 JANUARY PARADE

DATE OF EVENT: 26/01/2024

TIME DURATION : 8:00 am to 11:00 am

NUMBER OF PARTICEPENTS : 108 {68 SD & 30 SW}

NOTE: The 26th January Republic Day parade 2024 was the 

resounding success with a dedication and hard work of NCC cadets. 

Our NCC cadet performed a smart guard of honor and Piloting both 

in college campus and  in Ravi shanker stadium parade ground and 

won Several prices and medals. 



NCC B and C certificate exam

DATE OF B CERTIFICATE EXAM~ 10/02/2024( Practical) & 11/02/2024 

( Written Exam)

DATE OF C CERTIFICATE EXAM~ 17/02/2024( Practical) & 

03/03/0204( Written Exam)

PLACE~   B certificate held at Govt. V.Y.T College.

C certificate held at Ravishankar stadium.

NO. OF PARTICIPENTS~ For b certificate 46 cadets { 24SD & 22SW}

For c certificate 37 cadets { 22SD & 15SW}



AGNIVEER SEMINAR

DATE OF EVENT~ 29/02/2024

PLACE ~ BIT COLLEGE , DURG

NO. OF PARTICIPANTS~ 85 {50SD & 35SW}

NOTE~ The Agniveer seminar organized by NCC at 

BIT college Durg was successfully conducted on 

02/02/2024 the event aimed to inspire and educate NCC 

cadet on various expects of nation building leadership 

and self empowerment and motivate cadets to 

join armed forces.



BEST ANO AWARD

NOTE: Major Sapana sharma Saraswat won best 

ANO( Associate NCC Officer) Award and 25000 RS 

Cheque by the education minister for her dedication, 

leadership and commitment to excellence have earned 

her this prestigious recognition .Her tireless effort in 

shaping young mind and inspiring NCC cadets have 

not gone unnoticed. 



AIDS

SICKLE CELL AWARENESS RALLY

DATE~ 20/04/2024

PLACE~  Deepak Nagar , Durg

NO. OF PARTICIPENTS~ 86{54SD &32 SW}

NOTE: To educate and raise awareness about Sickle cell 

disease (SCD), promoting early diagnosis, support and 

inclusivity. The rally was organized under the guidance of 

major SAPANA SHARMA SARASWAT along with NCC 

cadets. Where they increase community awareness and 

understanding of SCD and encourage individuals to take 

actions for early diagnosis and treatment.



SHOOTING (IGSSC) CAMP RAIPUR

DATE~ 12 to 21 MAY

VENUE~ RAJNANDGAON

NO. OF PARTICIPANTS ~ 05 

NOTE~ From May 12th and 21st, our cadets underwent in a 

rigorous training exercise, focusing on shooting techniques 

and safety protocols. Their outstanding performance earned 

them numerous awards and medals, demonstrating their 

expertise and commitment to excellence.



THANKYOU❤️


